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RESUMO: O artigo “Ensino de Ciéncias Naturais por Metodologias Ativas: Uma Revisdo Narrativa no Ensino
Fundamental — Anos Finais” apresenta uma andlise da producao cientifica sobre o uso de metodologias ativas no
ensino de Ciéncias Naturais, com foco nos anos finais do Ensino Fundamental, entre 2019 e 2024. O objetivo
central foi analisar, por meio de uma revisdo narrativa da literatura, como as metodologias ativas tém sido aplicadas
no ensino de Ciéncias Naturais nos anos finais do Ensino Fundamental.. A pesquisa foi conduzida nas bases
SciELO, Google Académico, Portal de Peridodicos da CAPES e anais do ENPEC ¢ ENEBIO, utilizando os
descritores “metodologias ativas”, “ensino de Ciéncias” e “Ensino Fundamental” combinados pelo operador
booleano AND. Apos a aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, seis estudos foram selecionados para analise.
Os resultados evidenciam a utilizagdo de praticas como sala de aula invertida, aprendizagem baseada em projetos,
jogos didaticos, atividades colaborativas e aulas de campo, promovendo engajamento, autonomia e constru¢ao do
conhecimento. Os desafios mais recorrentes incluem limita¢des de infraestrutura, necessidade de formagao docente
e resisténcia institucional. Conclui-se que, apesar das dificuldades, as metodologias ativas se configuram como
recursos essenciais para tornar o ensino de Ciéncias Naturais mais dindmico, colaborativo e alinhado 8 BNCC.
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ABSTRACT: The article “Science Education Through Active Methodologies: A Narrative Review in Middle
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based learning, educational games, collaborative activities, and field classes, which promote engagement,
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training, and institutional resistance. The study concludes that, despite existing obstacles, active methodologies
are essential resources for making Science Education more dynamic, collaborative, and aligned with the BNCC.
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1 INTRODUCAO

A educagdo, enquanto pratica social historicamente construida, expressa os diferentes
projetos de sociedade que se consolidaram ou se confrontaram ao longo do tempo. No Brasil,
apesar dos avangos no acesso a escolarizagdo basica, persistem desafios relacionados a
qualidade do ensino, a permanéncia dos estudantes e as desigualdades que marcam suas
trajetorias. Soma-se a isso a continuidade de praticas pedagogicas tradicionais, pouco sensiveis
as realidades dos alunos, o que limita uma educagdo critica e emancipadora. Como afirma
Saviani (2008), a escola deve cumprir sua func¢ao social de formacao integral, enquanto Frigotto
(2017) evidencia como politicas neoliberais t€ém impactado negativamente a educagdo publica.

Nas ultimas décadas, diferentes marcos legais e curriculares buscaram enfrentar os
desafios historicos da educagdo brasileira. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
(LDB/1996) estabeleceu principios como liberdade de aprender e respeito a diversidade,
orientando a construcdo de uma escola mais democratica. Posteriormente, os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs, 1997-2001) reforcaram a importancia da transversalidade e do
desenvolvimento de competéncias e habilidades na pratica docente. Esse movimento foi
consolidado pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC/2017), que propds um curriculo
voltado a formagdo integral, articulando contetidos e praticas pedagogicas contextualizadas e
socialmente significativas para responder as demandas contemporaneas.

Na area de Ciéncias da Natureza, a BNCC defende um ensino baseado na investigagao,
experimentacdo e analise critica, superando a logica transmissiva ainda comum em muitas
escolas. Aulas centradas apenas na exposi¢ao e memoriza¢ao tornam-se insuficientes. Como
destaca Freire (1996), ensinar implica criar condigdes para que os estudantes construam
conhecimento de forma ativa e dialdgica. Isso exige praticas que promovam protagonismo e
autonomia intelectual.

Nesse contexto, destacam-se as metodologias ativas, que colocam o estudante no centro
da aprendizagem e favorecem participacao, investigacao e reflexao critica. Embora atuais, suas
bases remontam a Dewey (1916), que defendia uma educagdo voltada a experiéncia e a
resolucdo de problemas. Freire (1996) também reforca essa perspectiva ao propor a
problematizacao da realidade. Autores contemporaneos, como Bacich e Moran (2018),
ampliam essas ideias com estratégias como projetos, sala de aula invertida, gamifica¢ao e uso
de tecnologias digitais.

No ensino de Ciéncias Naturais, essas estratégias favorecem habilidades investigativas,

aproximam os conteidos do cotidiano e estimulam a curiosidade cientifica. Contudo, sua



adocdo enfrenta obstaculos importantes. Berbel (2011) e Valente (2014) apontam limitacdes
como falta de recursos, auséncia de formagao continuada, turmas numerosas ¢ resisténcia as
mudangas. Esses fatores dificultam a consolidagdo de praticas mais participativas.

Diante desse cenario, a pesquisa questiona como as metodologias ativas tém sido
desenvolvidas no ensino de Ciéncias Naturais nos anos finais do Ensino Fundamental e quais
impactos produzem no engajamento e na aprendizagem. Parte-se da hipotese de que, embora
apresentem grande potencial, seus resultados dependem do contexto escolar. Condigdes
estruturais, apoio institucional e envolvimento docente sdo fatores decisivos. Assim, seu
impacto € construido no cotidiano pedagdgico, e ndo garantido de antemao.

A presente revisdo narrativa teve como objetivo analisar como as metodologias ativas
tém sido aplicadas no ensino de Ciéncias Naturais nos anos finais do Ensino Fundamental, entre
2019 e 2024, fundamentando-se em autores como Paulo Freire, David Ausubel e John Dewey,
bem como nas diretrizes da BNCC (Brasil, 2017).

A justificativa deste estudo reside na necessidade de ampliar a compreensao sobre o uso
das metodologias ativas no ensino de Ciéncias, considerando suas potencialidades e limites a
partir de pesquisas ja realizadas. Embora o tema tenha sido explorado em diferentes contextos,
poucos estudos focalizam especificamente os anos finais do Ensino Fundamental com énfase
no componente de Ciéncias Naturais. Assim, espera-se contribuir para a constru¢do de reflexdes
criticas que possam subsidiar praticas pedagogicas mais coerentes com os principios de uma
educag¢dao democratica, contextualizada e comprometida com o desenvolvimento integral dos

estudantes.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Ensino de Ciéncias e a bncc: perspectivas para os anos finais do ensino fundamental

Os anos finais do Ensino Fundamental sdo decisivos para a formacao cientifica dos
estudantes, pois ampliam a compreensao dos fendmenos naturais além das vivéncias imediatas.
Nesse ciclo, aprofundam-se temas como corpo humano, ecologia, matéria e energia e Terra e
Universo, de forma mais sistematizada. A BNCC (2017) orienta que essa etapa va além da
memorizagdo, priorizando competéncias e habilidades que favoregam investigagdo e
compreensao critica. Assim, o ensino de Ciéncias deve aproximar o estudante do conhecimento
cientifico de modo significativo.

No ensino de Ciéncias Naturais, a BNCC organiza trés unidades tematicas: Matéria e

Energia, Vida e Evolucao, e Terra e Universo, que devem ser trabalhadas de forma integrada e



progressiva nos anos finais do Ensino Fundamental. Para além dos conteudos, o documento
enfatiza o desenvolvimento da analise, investigacdo e aplicacdo critica do conhecimento
cientifico. Espera-se que os estudantes formulem perguntas, interpretem fendmenos e utilizem
evidéncias para explicar o mundo. Assim, promove-se uma aprendizagem ativa e orientada pela
resolugdo de problemas (Brasil, 2017).

A BNCC define oito competéncias especificas para Ciéncias da Natureza, envolvendo:
compreensdo da ciéncia como construcdo humana; dominio de conceitos e praticas
investigativas; analise e explicagdo de fenomenos naturais, sociais e tecnoldgicos; avaliagdo
critica das implicagdes da ciéncia; constru¢do de argumentos com base em evidéncias; uso ético
de tecnologias e linguagens; cuidado de si e respeito a diversidade; e atuacdo responsavel e
coletiva frente aos desafios socioambientais (Brasil, 2017).

Essas competéncias demandam estratégias que proporcionem experiéncias concretas €
significativas aos estudantes. Nessa dire¢ao, as metodologias ativas se destacam por colocar o
aluno no centro do processo, favorecendo a constru¢do das competéncias previstas na BNCC.
Bacich e Moran (2018) ressaltam que essas abordagens impulsionam o protagonismo por meio
de tarefas investigativas, desafios reais e atividades vinculadas as vivéncias dos estudantes.
Assim, fortalecem uma aprendizagem critica, colaborativa e situada.

Embora o termo “metodologias ativas” ndo aparega de forma explicita na BNCC, o
documento enfatiza praticas que posicionam o estudante como sujeito ativo da aprendizagem.
Nesse sentido, Bacich e Moran (2018) defendem abordagens que estimulem investigagao,
resolucao de problemas, projetos e colaboragdo, articulando contetudos as realidades vividas.
Berbel (2011) acrescenta que essas praticas desenvolvem autonomia, pensamento critico e

cooperagao. Assim, convergem para a formacgao integral prevista nas diretrizes curriculares.

2.2- Perspectivas sobre Metodologias Ativas e o ensino de ciéncias: fundamentos e
praticas

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), homologada em 2017, orienta que o
ensino de Ciéncias Naturais no Ensino Fundamental va além da transmissdao de conteudos,
priorizando praticas que estimulem a curiosidade, a investiga¢do e o pensamento critico dos
estudantes. Dentro dessa perspectiva, as metodologias ativas se apresentam como estratégias
pedagbgicas alinhadas as competéncias da BNCC, ao promoverem a participagdo ativa, o
protagonismo estudantil e a articulagdo entre saberes escolares e a realidade dos alunos.

Para Bacich e Moran (2018), as metodologias ativas constituem abordagens que

colocam o estudante no centro do processo educativo, desafiando-o a investigar, resolver



problemas e desenvolver projetos significativos. Essa logica favorece uma aprendizagem critica
e colaborativa, ao integrar teoria e pratica em experiéncias concretas. Valente (2018), ao refletir
sobre o papel dessas metodologias no contexto educacional, ressalta que elas possibilitam ao
estudante agir, refletir, construir saberes a partir da experiéncia e interagir com colegas e
professores em processos formativos mais humanos e contextualizados.

As raizes filosoficas dessas praticas estdo ligadas a movimentos pedagodgicos que
valorizam a autonomia e a acdo do estudante. Dewey (1959), por meio da pedagogia
progressista, defendia a aprendizagem pela experiéncia, sintetizada na expressdo learning by
doing. Freire (1996), por sua vez, propos uma educacgdo dialdgica e problematizadora, em que
o estudante ¢ sujeito do seu proprio processo de formagdo. Ambas as concepgdes sustentam os
principios fundamentais das metodologias ativas contemporaneas, ao destacarem a importancia
da acdo, da reflexdo critica ¢ da constru¢ao coletiva do conhecimento.

No campo do ensino de Ciéncias, tais estratégias adquirem relevancia particular, pois se
alinham a natureza investigativa da disciplina. Atividades como experimentagao, resolugdo de
problemas, projetos interdisciplinares e analise de estudos de caso possibilitam que os
estudantes vivenciem o método cientifico, conectando conteudos escolares com situagdes reais.
Moran (2018) argumenta que esse tipo de aprendizagem ativa desenvolve a flexibilidade
cognitiva e prepara os sujeitos para lidar com os desafios de um mundo em constante
transformacao.

A teoria da aprendizagem significativa de Ausubel (2003) também oferece sustentagao
tedrica para o uso das metodologias ativas, ao defender que a construcio de novos
conhecimentos deve partir dos saberes prévios dos estudantes. A partir da articulagdo entre as
vivéncias cotidianas e os conteudos curriculares, cria-se um ambiente favoravel a producdo de
sentidos e ao engajamento dos alunos, conforme propde a BNCC (Brasil, 2017).

Apesar de suas contribui¢des, a ado¢cdo das metodologias ativas nas escolas brasileiras
enfrenta alguns entraves. Barreiras como a escassez de recursos, a precariedade da
infraestrutura, a sobrecarga docente, a formacdo insuficiente e a resisténcia de alguns
profissionais a mudanga de paradigma ainda dificultam a efetivagdo dessas praticas. Tais
desafios ndo invalidam a proposta, mas reforgam a necessidade de politicas publicas voltadas a
formacao critica de professores, ao investimento em condi¢des de trabalho e a valorizagdo das
praticas pedagogicas que dialogam com o territorio e com a realidade dos estudantes.

Nesse sentido, a incorporagdo das metodologias ativas no ensino de Ciéncias contribui
para consolidar praticas pedagogicas coerentes com as diretrizes curriculares atuais. Ao

valorizar a investigacdo, a analise critica e a constru¢do coletiva do conhecimento, essas



estratégias ampliam as possibilidades de aprendizagem e fortalecem o papel do professor como

mediador e orientador da formacao integral dos estudantes.

2.3- Perspectivas das Metodologias Ativas aplicadas em ciéncias naturais

As metodologias ativas configuram-se como estratégias pedagogicas que posicionam o
estudante como protagonista do processo de aprendizagem, buscando promover sua
participagdo efetiva e a promoc¢do de habilidades investigativas, colaborativas e criticas.
Conforme Bacich e Moran (2018), tais metodologias rompem com a ldgica tradicional de
ensino centrada na transmissdo de conteudos, incentivando o protagonismo dos estudantes e a
construcdo participativa do conhecimento.

Entre as metodologias utilizadas em Ciéncias, a Aprendizagem Baseada em Projetos
(ABP) se destaca por integrar atividades interdisciplinares voltadas a resolucdo de problemas
reais. Segundo Balemen e Keskin (2018), essa abordagem aprimora o desempenho académico,
desenvolve habilidades cientificas e fortalece a autonomia dos estudantes. Nessas praticas, o
aluno investiga e constroi explicagdes fundamentadas em evidéncias, enquanto o professor atua
como mediador. Esse papel ¢ central nas metodologias ativas, conforme destacam Bacich e
Moran (2018).

A Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) destaca-se por promover a investiga¢ao,
a reflexdo critica e a busca ativa por solugdes, conforme aponta Berbel (2011). Nessa
abordagem, o professor organiza os cenarios de aprendizagem e orienta discussdes, enquanto o
estudante explora caminhos e formula respostas fundamentadas. O ensino por investigacao,
amplamente defendido em Ciéncias, aproxima o aluno da pratica cientifica, como destaca
Carvalho (2013). Cabe ao docente criar situagdes que estimulem perguntas, hipoteses,
experimentacdo e analise autonoma de resultados.

A Instrugdo por Pares, proposta por Mazur (1997), promove o debate conceitual entre
estudantes a partir de questdes desafiadoras, permitindo que discutam, revisem e reformulem
suas respostas, fortalecendo compreensao e cooperacao. Cabe ao professor planejar perguntas
e mediar as interacdes. Ja técnicas colaborativas como World Café e GV/GO incentivam o
didlogo e a construgdo conjunta do conhecimento, conforme Brown e Isaacs (2005). Nessas
praticas, o docente organiza os grupos e orienta discussdes em ambiente de respeito e
colaboragao.

As aulas de campo sdo consideradas experiéncias pedagdgicas valiosas, pois permitem
a observacao direta de fenomenos e o contato com situagdes reais. Freire (1996) ja destacava a

importancia da experiéncia vivida no processo educativo, e estudos como os de Ribeiro et al.



(2024) reforcam que as aulas de campo tornam os conceitos cientificos mais concretos,
favorecendo a aprendizagem significativa. O professor planeja e orienta as atividades, enquanto
os estudantes se engajam em observagoes, registros e andlises, estabelecendo articulacdo entre
teoria e pratica.

A gamificacdo e o uso de jogos didaticos constituem ferramentas que favorecem o
engajamento dos estudantes. Deterding er al. (2011) defendem que elementos ludicos como
desafios, recompensas e missdes podem aumentar a motivagao e a participagdo dos estudantes
em contextos educacionais. O papel do docente € criar ou ajustar jogos alinhados aos objetivos
de aprendizagem, enquanto os estudantes interagem, resolvem problemas e competem de forma
saudavel, tornando o processo mais prazeroso € envolvente.

A Sala de Aula Invertida, proposta por Bergmann e Sams (2012), orienta que o estudante
tenha contato prévio com os conteudos tedricos por meio de leituras ou videos, enquanto o
tempo em sala ¢ destinado a discussao, resolucdo de problemas e atividades praticas. Nessa
dindmica, o professor deixa de ser apenas expositor e passa a atuar como mediador e orientador,
estimulando o protagonismo discente e a responsabilidade pelo proprio aprendizado. De modo
semelhante, o movimento STEAM integra Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Artes e
Matematica em projetos que articulam saberes diversos e promovem criatividade e pensamento
interdisciplinar. Para Beers (2011), essa abordagem amplia a compreensdo do estudante ao
conectd-lo com desafios reais, com o professor orientando processos e os alunos trabalhando
colaborativamente.

O Role Playing Game (RPG) Educacional, conforme discutido por Trindade, Silva e
Silva (2022), apresenta-se como uma estratégia inovadora na qual os estudantes assumem
papéis em narrativas estruturadas, enfrentando situacdes-problema em ambientes simulados.
Essa metodologia desenvolve empatia, tomada de decisdo e pensamento critico, ao envolver os
participantes em negociagdes, debates e construcdes coletivas de sentido. Nesse contexto, o
professor atua como narrador e mediador das interagdes, enquanto os estudantes exercem papel
ativo na resolu¢do dos desafios propostos.

Em todas essas metodologias observa-se uma mudanga importante na dindmica da sala
de aula: o professor deixa de ocupar o lugar central da transmissao de contetidos e passa a atuar
como mediador dos processos de aprendizagem, enquanto o estudante assume um papel mais
ativo, reflexivo e colaborativo. Essas praticas demandam do docente planejamento cuidadoso,
flexibilidade e sensibilidade para atender as diferentes necessidades da turma, ao mesmo tempo
que convocam o aluno a desenvolver autonomia e protagonismo. Nesse contexto, as

metodologias ativas tornam-se fundamentais para fortalecer um ensino de Ciéncias mais



participativo, significativo e conectado as demandas educativas atuais.

3 METODOLOGIA

Este estudo adota uma abordagem mista, articulando dados qualitativos e elementos
quantitativos descritivos em uma pesquisa exploratoria e descritivo-interpretativa,
fundamentada em revisdo narrativa da literatura sobre metodologias ativas no ensino de
Ciéncias Naturais. A perspectiva qualitativa, conforme Minayo (2008), permite compreender
fenomenos em seus contextos e interpretar sentidos presentes nas produgdes académicas,
enquanto Gil (2017) destaca sua pertinéncia para analises aprofundadas de dados nao
quantificaveis. A dimensdo quantitativa, por sua vez, foi incorporada para identificar tendéncias
objetivas da producao, como distribuicao temporal, frequéncia de metodologias e recorréncia
de temas, em consonancia com Creswell (2014), que reconhece a complementaridade entre
diferentes abordagens na pesquisa educacional.

A revisdo narrativa foi adotada como procedimento técnico, entendida segundo
Severino (2017) como modalidade bibliografica voltada a sintese e interpretagao critica do
conhecimento disponivel, permitindo mapeamento de abordagens, lacunas e tendéncias, sem a
rigidez formal das revisdes sistematicas. Gil (2017) e Lakatos e Marconi (2017) reforgam que
esse tipo de revisdo ¢ adequado a estudos exploratérios e analises interpretativas, justificando
sua escolha para compreender como as metodologias ativas vém sendo aplicadas nos anos finais
do Ensino Fundamental. Trata-se, portanto, de uma pesquisa bibliografica baseada
exclusivamente em artigos cientificos publicados, visando reunir, organizar e analisar
criticamente a produgdo recente sobre o tema.

A busca pelos estudos ocorreu entre abril e junho de 2025, contemplando artigos
publicados entre 2019 e 2024 nas bases SciELO, Google Académico, Portal CAPES e nos anais
do ENPEC e ENEBIO. Utilizaram-se os descritores “metodologias ativas”, “ensino de
Ciéncias” e “Ensino Fundamental”, combinados com o operador AND. Apds triagem inicial
por titulos e resumos, foram incluidos somente estudos completos que abordassem diretamente
a aplicagdo de metodologias ativas nos anos finais do Ensino Fundamental. Os textos
selecionados foram lidos integralmente e organizados em quadros descritivos, contemplando
objetivos, métodos, resultados e contribuigdes. O tratamento dos dados baseou-se na andlise
categorial teméatica de Bardin (2016), da qual emergiram trés categorias centrais: estratégias
ativas utilizadas, impactos na aprendizagem e desafios de implementagao.

A sistematizagdo das evidéncias seguiu as etapas analiticas propostas por Severino

(2017) e Lakatos e Marconi (2017), envolvendo leitura compreensiva, identificagdo de



recorréncias e selecdo de trechos representativos. A analise interpretativa dialogou com
referenciais teoricos como Freire (1996), Ausubel (2003), Moran (2018), Bacich e Moran
(2018), Carvalho (2018) e com as diretrizes da BNCC (Brasil, 2017), permitindo articular
fundamentos conceituais com os achados empiricos. Esse percurso metodologico assegura
consisténcia analitica a revisdo e amplia a compreensao sobre o modo como as metodologias

ativas tém sido incorporadas ao ensino de Ciéncias Naturais na Educacdo Basica.

3.1- Resultados da busca e selecao dos estudos

O levantamento bibliografico evidenciou grande variagdo no numero de registros
conforme as bases de dados e os descritores utilizados. Na SciELO, embora o termo
“metodologias ativas” tenha retornado 130 registros, nenhuma combina¢do com “ensino de
Ciéncias” ou “ensino fundamental” resultou em estudos pertinentes, o que levou a exclusao
total dessa base. No Google Académico, as buscas geraram milhares de resultados, mas apenas
dois estudos atenderam plenamente aos critérios apos triagem rigorosa. No Portal de Periodicos
da CAPES, das combinagdes realizadas, trés artigos foram selecionados ao final. Nos anais do
ENPEC, apenas um trabalho foi incluido, enquanto no ENEBIO nenhum estudo atendeu aos
critérios. Esse panorama refor¢ca que, apesar do grande volume de publicagdes sobre
metodologias ativas, poucas abordam especificamente sua aplicagdo no ensino de Ciéncias
Naturais nos anos finais do Ensino Fundamental.

Durante todo o processo, foram aplicados critérios de exclusao previamente definidos,
resultando na desconsideragdo de estudos duplicados e de materiais como TCCs, monografias,
dissertacdes, teses, textos incompletos e producdes sem fundamentacdo tedrico-metodologica
consistente. Apenas artigos revisados por pares e trabalhos completos apresentados em eventos
da area foram incluidos, garantindo rigor e pertinéncia ao corpus analisado. A sistematizagao
dos resultados foi organizada no Quadro 1, que apresenta o nimero de estudos encontrados
inicialmente em cada base, os selecionados apoés leitura de titulos e resumos e o total final
incluido apds a leitura integral e aplicagao dos critérios estabelecidos. Esse quadro oferece uma

visdo clara e estruturada das etapas do processo e dos achados da revisao.

Quadro 1- Resultados das buscas nas plataformas e sites dos artigos

Plataforma/Site de Artigos Selecionados Artigos Selecionados
Busca Artigos encontrados | com a leitura do Titulo | apds a leitura do ar-
e resumo tigo na integra
SciELO 130 0 0
Google Académico 8.750 8 2
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Portal de periddicos da 29 6 3
CAPES

Anais do ENPEC 13 3 1

Anais do ENEBIO 10 1 0

Total 8.919 18 6

Fonte: Dos autores (2025)

Os dados apresentados no Quadro 1 mostram a amplitude inicial do levantamento
bibliografico e evidenciam a necessidade de uma filtragem rigorosa para garantir a consisténcia
dos estudos analisados. Apesar do grande niimero de registros encontrados, especialmente no
Google Académico e no Portal de Periddicos da CAPES, a aplicagdo dos critérios de inclusao
e exclusdo reduziu significativamente o conjunto de publicagdes pertinentes. Esse processo
reforca a importdncia de uma selecdo fundamentada, assegurando que os trabalhos
considerados estejam alinhados ao tema e aos objetivos desta revisdo. Dessa forma, a amostra
final constitui uma base solida para analisar praticas pedagogicas, desafios e tendéncias
relacionadas ao uso de metodologias ativas no ensino de Ciéncias Naturais nos anos finais do
Ensino Fundamental.

Com o objetivo de ampliar a compreensdo sobre as caracteristicas dos estudos
selecionados, apresenta-se o Quadro 2, que sistematiza titulos completos, autores, ano de
publicacao, local de divulgagdo e objetivos principais de cada pesquisa. Essa organizagdo
permite visualizar, de maneira clara, a procedéncia académica, a atualidade das publicacdes ¢
os focos tematicos abordados, fortalecendo a consisténcia do corpus selecionado. Esses dados
subsidiardo a analise critica desenvolvida na proéxima se¢do, aprofundando a discussdo sobre as

potencialidades e desafios das metodologias ativas no contexto do ensino de Ciéncias.

Quadro 2— Estudos Selecionados para Andlise Apos Leitura Integral

FONTE | ANO TITULO AUTORES RE- OBJETIVO
VISTA/EVENTO
Mostrar a importancia das meto-
dologias ativas no processo de en-
sino-aprendizagem nas aulas de
METODOLOGIAS ATI- ciéncias no ensino fundamental
S VAS NO ENSINO DE CI- REVISTA CA- nos anos finais e sua contribui¢ao
;g 2024 AENCIAS: UMA EXPERI- TEIXEIRA, R. DERNO PEDA- | para a autonomia ¢ protagonismo
3 ENCIA NO ENSINO FUN- M; Et, al. GOGICO do aluno.
< DAMENTAL II EM LA-
) GOA DO OURO — PE
%0 Pesquisar, caracterizar e imple-
O mentar as melhores abordagens
metodoldgicas a serem utilizadas
no meio escolar, com foco no en-
sino da disciplina de Ciéncias da
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IMPLEMENTACAO DE Natureza, com alunos que apre-
METODOLOGIAS ATI- CUADERNOS DE | sentaram Transtornos de Apren-
2024 | VAS NO ENSINO DE CI- RIBEIRO, A. L. EDUCACION Y | dizagem no Ensino Fundamental
ENCIAS DA NATUREZA M; Et, al. DESARROLLO Anos Finais no Centro de Ensino
EM ALUNOS COM Conego Ribamar Carvalho no
TRANSTORNOS DE municipio de Sdo Luis — MA.
APRENDIZAGEM NO
ENSINO FUNDAMENTAL
Discutir as experiéncias vivencia-
das com a aplicacdo de préaticas
contextualizadas e inovadoras no
ensino fundamental em uma es-
PRATICAS PEDAGOGI- cola do interior do estado de Per-
CAS CONTEXTUALIZA- nambuco, ademais demonstrar os
DASE MAIA, L. M. S. JOURNAL OF resultados obtidos de um projeto
INOVADORAS NO EN- de extensdo onde foi possivel a
2024 SINO DE CIENCIAS EM S.¢SILVA, L.P. MEDIA CRITI- avaliacdo da eficiéncia go método
ESCOLA RURAL G. QUES. utilizado.
DO INTERIOR DE PER-
NAMBUCO
Realizar um levantamento da es-
trutura das escolas de ensino fun-
" damental em uma cidade no inte-
E rior de Minas Gerais, 0 interesse
< dos professores por metodologias
Lci ativas, além de apresentar propos-
b tas e ferramentas de ensino-
.§ APRENDENDO CIEN- aprendizagem viaveis para o con-
B CIAS ATIVAMENTE: ME- RECIMA?2]I - RE- | teudo lecionado nas aulas de cién-
é TODOLOGIAS ATIVAS E GONCALVES, VISTA CIENTI- | cias, voltado para escolas publi-
2023 INVESTIGATIVAS PARA A.C.S. FICA MULTIDIS- | cas, rurais e periféricas, que pos-
O ENSINO-APRENDIZA- CIPLINAR suem menos recursos estruturais
GEM NO ENSINO FUN- e financeiros a sua disposi¢ado
DAMENTAL
Analisar as potencialidades das
estratégias pedagogicas norteadas
por metodologias ativas, no en-
sino de Ciéncias
Naturais, considerando o conte-
ESTRATEGIAS PEDAGO- udo de Ecologia no Ensino funda-
GICAS NORTEADAS POR SILVA,J. Ne mental, anos finais,
2021 METODOLOGIAS ATI- STROHSCHOEN | REVISTA SIG- | afim de se trabalhar o engaja-
VAS NO ENSINO DE CI- A A G. NOS mento, a autonomia € a constru-
ENCIAS NATURAIS ¢do do conhecimento
cientifico dos estudantes.
° Fornecer a comunidade acadé-
>3 mica algumas reflexdes acerca de
g (% N duas metodologias ativas: Instru-
S35 A UTILIZACAO DAS ME- ¢do por Pares e Aprendizagem
Z 2 TODOLOGIAS ATIVAS Baseada em Projetos, abordando
= g 2023 NO ENSINO DE CIEN- BEDIN, M. V. C. | ANAIS DO XVI suas caracteristicas, objetivos e
g 'z CIAS: PROPOSTAS DE e LISBOA,E. S. DO ENPEC etapas de aplicacdo.
E 3) SEQUENCIAS DIDATI-
CAS

Fonte: Dos autores (2025)

O Quadro 2 apresenta os seis estudos selecionados apos a leitura integral, de acordo com

os critérios de inclusdo definidos nesta revisdo. As producdes contemplam diferentes origens
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académicas, como artigos publicados em periddicos cientificos, trabalhos apresentados em
eventos e estudos recuperados em plataformas de busca consolidadas. Essa diversidade
evidencia a multiplicidade de perspectivas sobre o uso de metodologias ativas no ensino de
Ciéncias Naturais, especialmente nos anos finais do Ensino Fundamental, abrangendo tanto
investigagdes empiricas quanto reflexdes tedrico-praticas voltadas a formacdo docente e as
praticas pedagogicas.

A analise desse conjunto revela um cenario ainda em consolidagao no que se refere a
aplica¢do de metodologias ativas nessa etapa da Educagdo Basica. Embora o volume inicial de
registros tenha sido amplo, apenas seis estudos atenderam aos critérios estabelecidos, indicando
a escassez de pesquisas que tratem do tema com profundidade teérico-metodologica. Essa
constatagdo aponta para uma lacuna importante na literatura, que ainda demanda investigacdes
sistematicas, com recortes definidos e maior rigor analitico.

Outro aspecto observado diz respeito a natureza majoritariamente qualitativa dos
estudos selecionados, centrados em experiéncias praticas e relatos de aplicacdo de estratégias
pedagdgicas. Apesar de contribuirem com exemplos contextualizados e relevantes, percebe-se
a auséncia de pesquisas com delineamentos mais robustos, como analises comparativas, estudos
longitudinais ou abordagens quantitativas que permitam mensurar impactos. Essa limitacao
metodoldgica restringe o alcance das conclusdes e refor¢ca a necessidade de ampliar a
diversidade de perspectivas nos estudos futuros sobre metodologias ativas no ensino de
Ciéncias.

Com relagcdo as metodologias ativas identificadas, os estudos analisados revelam a
adocdo de estratégias variadas que buscam promover o protagonismo discente € uma
aprendizagem mais significativa. Entre as praticas mencionadas estdo a Aprendizagem Baseada
em Projetos (ABP), a Instru¢do por Pares, aulas de campo, gamificagdo, jogos didaticos,
aprendizagem por investigacdo e o uso do World Café. A escolha dessas abordagens variou
conforme os objetivos dos professores e as caracteristicas de cada turma, indicando um esforco
para ajustar as metodologias ao contexto escolar. Mesmo assim, nota-se a prevaléncia de
estratégias de facil implementacao e baixo custo, o que parece refletir as limitagdes estruturais
das escolas publicas nas quais a maior parte das pesquisas foi realizada.

A distribuigdo territorial das producdes também se destaca. H4 uma concentragdo de
estudos nas regides Nordeste e Sudeste, enquanto regides como Norte e Centro-Oeste
apresentam lacunas importantes. Esse cendrio evidencia desigualdades historicas no acesso a
pesquisa e a divulgacao cientifica, além de ressaltar a necessidade de incentivar investigagdes

que contemplem realidades escolares diversas, como populagdes ribeirinhas, indigenas,
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quilombolas e estudantes com deficiéncia. Observa-se, ainda, que os trabalhos analisados foram
majoritariamente conduzidos em escolas publicas de territorios periféricos. Embora esse recorte
seja relevante por valorizar contextos muitas vezes invisibilizados, reforca a urgéncia de
ampliar o escopo das pesquisas para outros cenarios educacionais.

Os resultados evidenciam avangos importantes no uso de metodologias ativas, como
maior engajamento, participagdo e compreensao dos contetidos por parte dos estudantes, além
do fortalecimento da autonomia e do trabalho colaborativo. Ao mesmo tempo, os estudos
apontam desafios persistentes, sobretudo relacionados a falta de infraestrutura, a sobrecarga
docente e a formagao insuficiente para a implementacao dessas abordagens. Essa relagdo entre
potencialidades e limitagdes serd aprofundada na seg¢do seguinte, com base nas categorias
tematicas da andlise.

Os seis estudos selecionados, publicados entre 2021 e 2024, revelam a atualidade do
debate e apresentam diferentes recortes, incluindo relatos de praticas pedagdgicas, propostas de
sequéncias didaticas e analises sobre impactos na aprendizagem. De modo geral, destacam que
as metodologias ativas tém sido compreendidas como caminhos para promover autonomia,
investigacdo e contextualizacdo dos saberes cientificos. Assim, longe de constituirem apenas
uma tendéncia, configuram-se como alternativas concretas e promissoras para qualificar o

ensino de Ciéncias Naturais nos anos finais do Ensino Fundamental.

4 DISCUSSAO

A analise qualitativa dos dados obtidos na revisao narrativa foi conduzida a partir da
técnica de categorizagdo tematica proposta por Bardin (2016), permitindo a identificacdo de
padrdes recorrentes, singularidades e tensdes no uso de metodologias ativas no Ensino de
Ciéncias Naturais nos Anos Finais do Ensino Fundamental. A partir da leitura exaustiva dos
estudos selecionados, foram constituidas trés categorias centrais: (1) Estratégias Ativas no
Ensino de Ciéncias e Variedade e Adaptacdo ao Contexto; (2) Influéncias das Metodologias
Ativas na Aprendizagem e no Envolvimento dos Alunos; e; (3) Desafios e Limitagdes na

Implementagdo das Metodologias Ativas.

4.1- Estratégias Ativas no Ensino de Ciéncias e Variedade e Adaptacio ao Contexto

Ao analisar os resultados de seis estudos recentes sobre o uso de metodologias ativas no
ensino de Ciéncias nos anos finais do Ensino Fundamental, observa-se uma ampla variedade de
estratégias sendo utilizadas. Cada pesquisa explorou metodologias ativas especificas,

geralmente adaptadas ao contexto escolar e ao perfil dos estudantes. De modo geral, as
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estratégias identificadas podem ser agrupadas em categorias tais como aprendizagem entre
pares, dindmicas dialogadas, atividades ludicas, praticas inclusivas e experimentagao
contextualizada. Por exemplo:

Os estudos analisados evidenciam a diversidade de estratégias ativas no ensino de
Ciéncias. Bedin e Lisboa (2023) mostraram que a Instrugdo por Pares e a ABP fortalecem a
cooperagdo e a construcdo coletiva do conhecimento, enquanto Silva e Strohschoen (2021)
demonstraram que dindmicas dialogadas, como o World Cafe e os grupos GV/GO, favorecem
0 pensamento investigativo ¢ ampliam o engajamento dos alunos. Ja Teixeira et al. (2024)
revelaram o impacto positivo das abordagens ludicas, com alta aprovagdo discente e melhor
compreensdo dos contetidos a partir do uso de jogos e desafios.

Ribeiro et al. (2024) evidenciaram o potencial inclusivo das metodologias ativas ao
adapta-las para estudantes com TDAH e TEA, utilizando aulas de campo e praticas
multissensoriais. O estudo mostrou avangos no foco, na participacdo € na convivéncia entre
alunos, indicando que estratégias bem planejadas favorecem tanto a aprendizagem quanto o
desenvolvimento socioemocional. No contexto rural, Maia e Silva (2024) refor¢aram a
importancia de praticas ligadas a realidade dos estudantes, utilizando experimentos simples e
interdisciplinares que aproximaram teoria e pratica, promovendo aprendizagens mais
contextualizadas e significativas.

Por fim, Gongalves (2023) destacou os limites estruturais enfrentados por escolas
publicas, como falta de laboratérios e internet, mas também apontou alternativas criativas para
superar esses obstaculos. A autora prop0s estratégias viaveis em contextos de poucos recursos,
como experimentos com reciclaveis e uso do espaco escolar como ambiente investigativo.
Mesmo sem aplicagdo direta, as sugestdes reafirmam que a inovagdo no ensino de Ciéncias
depende menos da tecnologia e mais da intencionalidade pedagogica e do protagonismo
estudantil.

Em sintese, os estudos analisados revelam uma ampla diversidade de metodologias
ativas aplicadas ao ensino de Ciéncias, cada uma ajustada as necessidades e desafios dos
contextos investigados desde o engajamento de alunos desmotivados até praticas inclusivas ou
adaptacdes em escolas com poucos recursos. Essa variedade reforca que nao hd um modelo
unico de metodologia ativa; as estratégias precisam considerar as realidades locais e o perfil
dos estudantes, como apontam Bacich e Moran (2018).

Apesar das abordagens distintas, todos os trabalhos convergem na intengao de colocar
o estudante como sujeito ativo do processo de aprendizagem. Projetos, jogos, debates,

experimentos e atividades investigativas buscaram promover protagonismo e colaboragao,
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alinhando-se as orientagdes da BNCC (Brasil, 2017) e as concepcodes freirianas de
aprendizagem critica e participativa. Assim, as metodologias ativas se apresentam como
caminhos promissores para fortalecer o ensino de Ciéncias por meio de praticas

contextualizadas e sensiveis ao repertdrio sociocultural dos alunos.

4.2- Influéncias das Metodologias Ativas na Aprendizagem e no Envolvimento dos Alunos

Os estudos revisados apontam, de forma consistente, efeitos positivos das metodologias
ativas sobre o engajamento e a aprendizagem dos estudantes. Mesmo em contextos distintos e
com estratégias variadas, os autores relatam avancos na motivagdo, na participacao em sala, na
compreensao dos contetidos € no desenvolvimento de habilidades investigativas. A andlise
qualitativa das evidéncias permitiu identificar quatro eixos centrais de beneficios: (1) aumento
do interesse e da motivacao dos alunos; (2) maior assimilagao de conceitos e praticas cientificas;
(3) fortalecimento da interag@o social e da inclusdo; e (4) desenvolvimento da autonomia e do
pensamento critico. Esses eixos orientam a discussdo apresentada na sequéncia, permitindo
compreender como as metodologias ativas contribuem para qualificar o ensino de Ciéncias nos
anos finais do Ensino Fundamental.

Os estudos analisados evidenciam que o engajamento ¢ a motivagdo dos estudantes
foram os efeitos mais recorrentes e expressivos das metodologias ativas. Silva e Strohschoen
(2021) observaram elevado envolvimento dos alunos no World Cafe e no GV/GO, destacando
satisfacao ao participarem de espagos dialogicos. Teixeira et al. (2024) reforgaram esse cenario
ao constatar que 94% dos estudantes preferiram aulas ludicas e 100% declararam aprender
melhor de forma participativa, atribuindo nota média 9,5 as atividades. Esses resultados
indicam que abordagens interativas fortalecem a motivagdo intrinseca, favorecendo um ciclo
positivo entre participacdo ativa, compreensao conceitual e interesse continuo, conforme
defendido por Moran (2018).

Além do engajamento, os estudos apontam avangos na aprendizagem conceitual e no
desenvolvimento de habilidades cientificas. Maia e Silva (2024) verificaram que atividades
praticas e contextualizadas facilitaram a compreensdo de conceitos em uma escola rural,
possibilitando que os alunos explicassem fendmenos com maior seguranga. Ribeiro et al. (2024)
destacaram ganhos significativos entre estudantes com TDAH e TEA, que assimilaram melhor
os contetidos quando expostos a praticas multisensoriais e experiéncias concretas. De modo
geral, os trabalhos mostram que projetos, experimentos e desafios favoreceram a formulacdo
de hipodteses, a andlise critica e a argumentacdo, fortalecendo a alfabetizagdo cientifica e

dialogando com a aprendizagem significativa proposta por Ausubel (2003).
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Os estudos também apontam impactos importantes nas interagdes sociais, na inclusao e
no desenvolvimento da autonomia. Estratégias colaborativas ampliaram habilidades
comunicativas e atitudes de respeito entre os estudantes, como destacam Silva e Strohschoen
(2021). Em contextos inclusivos, Ribeiro et al. (2024) registraram maior convivéncia e empatia
entre alunos com e sem deficiéncia. Esses resultados convergem com Bacich e Moran (2018),
que ressaltam o papel das metodologias ativas na formacao socioemocional. Paralelamente,
trabalhos como os de Maia e Silva (2024) e Gongalves (2023) evidenciam que praticas ativas
estimulam comportamentos auténomos e investigativos, com alunos questionando mais,
assumindo iniciativas e desenvolvendo pensamento critico movimento alinhado a formagao
integral prevista pela BNCC (Brasil, 2017).

Além dos ganhos cognitivos e socioemocionais observados, os estudos também
apontaram um avanco consistente na autonomia intelectual dos estudantes, fortalecendo uma
postura mais critica e proativa diante do processo de aprendizagem. Essa autonomia entendida
como a capacidade de “aprender a aprender” constitui um principio central nas metodologias
ativas e encontra ressonancia em educadores como Paulo Freire. Para Freire (1996), o
conhecimento se constrdi na interacao do sujeito com o mundo € com os outros, € o educando
deve ser encorajado a tornar-se autor de sua propria aprendizagem, e ndo mero receptor de
conteudos. Nos estudos analisados, esse movimento foi evidente: os alunos tornaram-se mais
questionadores, reflexivos e confiantes em explorar novas ideias, exercitando a compreensao
em lugar da memorizagao e dialogando criticamente com os professores. Tal resultado converge
com a concep¢ao de aprendizagem significativa de Ausubel, na qual o estudante relaciona
ativamente novos saberes com seus conhecimentos prévios, atribuindo-lhes sentido. Em sintese,
as metodologias ativas favoreceram a formacao de sujeitos mais autdnomos e criticos — uma
condigdo essencial para que continuem aprendendo ao longo da vida e participem de maneira
ativa e consciente na sociedade.

Vale notar que essas categorias de impacto positivo estdo inter-relacionadas, em vez de
ocorrerem isoladamente. Por exemplo, o aumento do engajamento andou de maos dadas com a
melhora da aprendizagem de contetido alunos mais motivados tendem a se aprofundar mais e,
assim, aprendem melhor, o que por sua vez os motiva ainda mais, num circulo virtuoso. Da
mesma forma, ambientes colaborativos que promovem interagdo social também contribuem
para desenvolver autonomia e confianga, pois ao trocar ideias os estudantes se sentem mais a
vontade para expor seu pensamento € assumir papéis ativos.

Observou-se também que independentemente do contexto seja em escola urbana bem

equipada ou em escola rural com poucos recursos o padrao se repetiu: quando o professor
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consegue envolver ativamente os alunos, estes se engajam mais, aprendem mais e convivem
melhor. Por exemplo, mesmo em contextos de infraestrutura precaria (como no estudo de
Gongalves ou de Maia e Silva), a adaptacao de experimentos e jogos a realidade local resultou
em alto engajamento compardvel ao de turmas com mais recursos, sugerindo que o fator
determinante ¢ a abordagem pedagdgica e ndo apenas a tecnologia disponivel.

Outro cruzamento interessante de se destacar ¢ no caso da inclusdo: ao aplicar
metodologias ativas com alunos com e sem deficiéncia (Ribeiro et al., 2024), os beneficios
cognitivos e socioemocionais apareceram simultaneamente ou seja, aprendizado de ciéncias e
inclusdo social caminharam juntos naquela experiéncia, evidenciando o potencial das
metodologias ativas de gerar aprendizagem academicamente significativa ao mesmo tempo em
que promove valores de convivéncia e respeito a diversidade.

Em resumo, mais importante do que quantificar separadamente quantos trabalhos
relataram cada beneficio, ¢ entender que as metodologias ativas tendem a impactar multiplas
dimensdes do processo educativo de forma integrada. Esses achados refor¢cam, na pratica, os
fundamentos teodricos de autores como Freire (1996) e Ausubel (2003): ao envolver ativamente
os estudantes e conectar o novo conhecimento a realidade deles, alcan¢a-se uma aprendizagem
mais significativa, critica e duradoura, na qual os alunos se engajam de corpo e alma e

desenvolvem tanto competéncias cognitivas quanto socioemocionais.

4.3- Desafios e Limitacdes na Implementacio das Metodologias Ativas

Embora os beneficios das metodologias ativas no ensino de Ciéncias sejam evidentes,
os estudos analisados também revelam desafios e limitagdes importantes que precisam ser
considerados. Reconhecer esses entraves ¢ essencial para evitar uma visdo idealizada e
compreender as condicdes reais necessarias a aplicagdo efetiva dessas praticas inovadoras. As
principais dificuldades apontadas pelos autores podem ser organizadas em quatro categorias:
infraestrutura insuficiente, formacgdo docente deficiente, falta de apoio institucional (carga
horéria e cultura escolar) e lacunas na producao cientifica sobre o tema. A seguir, detalhamos
cada uma dessas categorias, incluindo evidéncias dos estudos e reflexdes do ponto de vista
educacional.

A falta de recursos materiais e estruturais foi o desafio mais recorrente nos estudos
analisados, especialmente em escolas rurais e periféricas. Gongalves (2023) aponta a auséncia
de laboratdrios, internet adequada e equipamentos basicos como fatores que dificultam a adogao
de metodologias ativas. Nesses contextos, muitos docentes acabam recorrendo ao ensino

tradicional, mesmo desejando inovar. Embora alternativas de baixo custo como materiais
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reciclaveis e aulas ao ar livre sejam viaveis, Freire (1996) lembra que nao hd mudanca
pedagdgica sem considerar as condigdes concretas da escola. Assim, investir em infraestrutura
torna-se fundamental para ampliar, com equidade, o uso de praticas ativas.

Outro obstaculo destacado ¢ a formacdo docente insuficiente. Muitos professores
relatam inseguranca e falta de preparo para aplicar metodologias ativas, consequéncia de uma
formacgao inicial tradicional e de formagdes continuadas pontuais e pouco efetivas (Bedin e
Lisboa, 2023). Moran (2018) reforca que a formagdo permanente € o acompanhamento
pedagogico sdo essenciais para consolidar praticas inovadoras. Embora exista interesse em
renovar as aulas, como mostra Gongalves (2023), ainda faltam condig¢des e suporte institucional
adequados.

A cultura escolar também influencia fortemente o processo. Diversos estudos apontam
que a falta de apoio da gestdo, curriculos rigidos, turmas numerosas e pouco tempo de aula
dificultam a implementagdo de metodologias ativas (Teixeira et al., 2024; Silva e Strohschoen,
2021). Sem respaldo institucional e integra¢do ao projeto pedagdgico, as iniciativas tendem a
ficar isoladas. Resisténcias de gestores ou colegas a praticas ndo tradicionais também surgem,
evidenciando a necessidade de uma mudanga coletiva, como defende Freire (1996).

Por fim, os estudos identificam fragilidades na propria produgao cientifica sobre o tema.
Predominam relatos de experiéncia e pesquisas qualitativas pontuais, com pouca presenca de
analises quantitativas, estudos comparativos ou investigacdes de longo prazo. Além disso, ha
caréncia de pesquisas que contemplem diferentes regides e contextos escolares. Assim, 0 campo
demanda maior robustez metodoldgica e ampliacao das investigagdes, de modo a fortalecer as
evidéncias sobre os impactos das metodologias ativas no ensino de Ciéncias.

Os desafios identificados reforcam a ideia de Bacich e Moran (2018): a adogdo de
metodologias ativas ndo pode se apoiar apenas na iniciativa individual do professor, mas requer
condig¢des estruturais, apoio institucional e uma cultura escolar que valorize a inovagdo. Sem
esses elementos, o risco € responsabilizar docentes por limitagdes que extrapolam sua atuagao.
Por outro lado, quando tais barreiras sdo enfrentadas coletivamente, cria-se um ambiente
propicio para que essas praticas se consolidem. A transformacao do ensino exige, portanto, uma
acao sistémica: formagdo continuada de qualidade, politicas de apoio, infraestrutura adequada
e pesquisas que orientem a pratica pedagbgica.

A analise integrada dos estudos mostra que as metodologias ativas tém grande potencial
para qualificar o ensino de Ciéncias Naturais nos anos finais do Ensino Fundamental. Ao
centrarem o estudante no processo educativo, essas praticas promovem aprendizagem mais

significativa, participativa e inclusiva, com avangos notaveis em engajamento, compreensao
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conceitual, habilidades investigativas, interacdo social e autonomia. Esses resultados dialogam
diretamente com as diretrizes da BNCC (Brasil, 2017), que orienta a formagao de sujeitos
criticos, curiosos e capazes de atuar de forma colaborativa.

Apesar desse potencial, sua consolidacao depende da superagdo de desafios estruturais
e pedagodgicos, como a falta de infraestrutura, o apoio institucional limitado e a necessidade de
formacdo continuada consistente. Para que a mudanca seja efetiva, ¢ essencial que a escola
adote uma cultura aberta a inovacao, articulando fundamentos teoricos de Freire, Ausubel,
Dewey e Moran com praticas contextualizadas e exequiveis. Assim, como indicam Silva e
Strohschoen (2021), o ensino de Ciéncias pode tornar-se um espago vivo, no qual professores

e estudantes constroem saberes com sentido, didlogo e relevancia social.

5 CONCLUSAO

A presente revisao narrativa teve como objetivo analisar como as metodologias ativas
tém sido aplicadas no ensino de Ciéncias Naturais nos anos finais do Ensino Fundamental, entre
os anos de 2019 e 2024. Fundamentada em autores como Paulo Freire, David Ausubel, John
Dewey e nas diretrizes da BNCC (Brasil, 2017), esta revisao analisou como as metodologias
ativas tém sido aplicadas no ensino de Ciéncias Naturais nos anos finais do Ensino
Fundamental.

A andlise dos estudos revelou que a centralidade do aluno no processo de ensino e
aprendizagem principio basilar das metodologias ativas favorece o engajamento, o
desenvolvimento do pensamento critico, a apropriacao dos conceitos cientificos e a constru¢ao
de habilidades investigativas e socioemocionais. Estratégias como o World Cafe, a
aprendizagem por projetos, o uso de jogos didaticos, a resolucdo de problemas e as experiéncias
de campo foram recorrentemente mencionadas como adequadas ao fortalecimento do
protagonismo discente e a melhoria da compreensao conceitual.

Constatou-se que as metodologias ativas contribuem de maneira adequada para
potencializar o ensino de Ciéncias nos anos finais do Ensino Fundamental. Essas abordagens
ampliam o dinamismo e a contextualizagdo das aulas, estimulam a autonomia e favorecem uma
aprendizagem mais significativa. Os impactos positivos observados incluem o fortalecimento
da motivagdo, da inclusdo e do pensamento critico. Os dados analisados confirmam que, quando
bem implementadas, essas praticas promovem mudancas pedagogicas relevantes e sintonizadas
com as demandas da educagdo contemporanea.

No que diz respeito a hipdtese inicial de que as metodologias ativas favorecem a

aprendizagem em Ciéncias quando contextualizadas e bem aplicadas, os dados da literatura
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analisada corroboraram sua validade. A hipotese foi sustentada por multiplas evidéncias
empiricas, tanto em contextos urbanos quanto rurais, inclusive em realidades marcadas por
vulnerabilidades sociais e limitagdes estruturais. Ainda assim, o sucesso dessas praticas estd
fortemente condicionado ao planejamento docente, ao apoio institucional e a adaptagdo as
realidades locais.

Entretanto, a presente pesquisa apresenta limitagdes importantes que precisam ser
reconhecidas. Por tratar-se de uma revisao narrativa, nao foram aplicados critérios sistematicos
de avaliacdo da qualidade dos estudos, o que restringe a possibilidade de generalizagdes. A
selecdo foi condicionada ao uso de descritores especificos, bases delimitadas e periodo de
tempo recortado, o que pode ter deixado de fora produgdes relevantes. Também se identificou
a escassez de estudos longitudinais e com dados quantitativos robustos, bem como o predominio
de experiéncias pontuais, dificultando analises de impacto mais amplas. Adicionalmente,
desafios como infraestrutura precaria, sobrecarga docente e formagao inicial tradicional limitam
a implementagao efetiva das metodologias ativas nas escolas publicas brasileiras.

Hé necessidade de aprofundar estudos sobre a poténcia das metodologias ativas em
diferentes componentes curriculares das Ciéncias Naturais, como Biologia, Fisica e Quimica,
bem como investigar sua aplicagdo junto a estudantes com deficiéncia, em contextos
multilingues, quilombolas ou indigenas. Também se destaca o valor de pesquisas com
delineamento misto (quantitativo e qualitativo), capazes de articular indicadores de
aprendizagem mensuraveis com narrativas dos sujeitos envolvidos. Igualmente relevante €
avaliar as condi¢des institucionais que favorecem ou dificultam a adocdao dessas praticas,
contribuindo para o aprimoramento de politicas publicas voltadas & formagdo continuada, a
avaliacdo e ao financiamento escolar que sustentem mudangas pedagogicas duradouras.

Além disso, os achados desta revisdo podem subsidiar professores, coordenadores
pedagdgicos e formadores na sele¢do e adaptacao de estratégias mais eficazes, que respeitem
as especificidades dos contextos escolares e promovam maior engajamento dos estudantes. Ao
evidenciar as experiéncias existentes, a revisao fortalece a articulacdo entre teoria e pratica,
contribuindo para a valorizagao da docéncia, da autonomia discente ¢ do compromisso com a
educacao publica de qualidade.

Em sintese, reafirma-se que as metodologias ativas se configuram como uma via
promissora para potencializar o ensino de Ciéncias Naturais no Ensino Fundamental. Seus
efeitos extrapolam o dominio cognitivo, alcangando também dimensdes afetivas, sociais e
culturais do processo educativo. Transformar a sala de aula em um espago de investigacao,

criacdo e autoria do saber constitui um desafio ético e politico, como ja apontava Freire (1996),
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mas também uma possibilidade concreta quando ha compromisso coletivo, formacao docente
adequada, escuta ativa aos estudantes e sensibilidade pedagodgica para dialogar com os
contextos. Espera-se que esta revisao contribua com a consolidagdao de praticas pedagogicas
que estejam em consonancia com os principios formativos propostos pela BNCC, orientadas

por uma perspectiva critica, democratica e humanizadora da educagao cientifica.
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